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               Учебный проект на тему: Я и моя семья»

Ничего на свете лучше нету, 

Чем очаг семьи теплом согретый

Взгляд детей улыбчиво – счастливый, 

Добротою мир семьи творимый.

Вы свое призванье не забудьте

И своей семьей примером будьте.

Жизнь семьи – основа всем ученьям.

Нет превыше и важней значенья.

Актуальность темы:

Учитывая, что семья является константой в жизни ребенка, признавая её важную роль в его развитии, необходимо уделять внимание семье, как центральному элементу в образовании ребенка и уходе за ним.

Постановка проблемы:

Наблюдая за развитием детей в логопедической группе, я отметила, что у детей слабая речевая память, у многих не сформирована связная речь, они не владеют умением рассказать о своей семье, родителях. Вот для того, чтобы решить эти и многие  другие проблемы, мною разработан проект «Я и моя семья» т.к. в данной теме многообразный материал и для развития памяти детей и для формирования связной речи.

Цель проекта: расширить представления детей о семье и членах семьи, о том, в семье должны любить друг друга, заботиться и помогать друг другу.  Воспитывать привязанность ребенка к семье, любовь и заботливое отношение к членам семьи. Учить ориентироваться в родственных отношениях.

Задачи:

· Знать членов семьи по имени, отчеству ( мама, папа, бабушка, дедушка)

· Закрепить знания о том, где живут (домашний адрес, где и кем работают – профессии)

          Расширить запас слов обозначающих названия действий.

· Учить детей эмоционально и активно  участвовать в диалоге с воспитателем, другими детьми в соответствии с предложенной темой.

· Активизировать в словаре детей синонимы слов, передающих настроение человека, а также действия, производимые представителями разных профессий, предметы, используемые в работе.

· Учить образовывать существительные с уменьшительными ласкательными суффиксами.

· Учить согласовывать прилагательное с существительными в роде и числе.

· Учить образовывать существительные множественного числа, именительного и родительного падежей.

· Формировать связную речь детей – диалогическую ( при пересказе рассказов)  и монологическую ( при составлении описательных рассказов по картинкам, при составлении рассказов по серии сюжетных и из личного опыта).

· Коррекция речевой памяти посредством заучивания стихотворений с опорой на зрительное восприятие.

· Формировать обобщающее понятие «Семья» ( как зовут, где живут, кто кем приходится)

· Называть родственные связи (внук, внучка, дочь, сын, племянник, племянница и т.д)

· Коррекция психических процессов(внимания, логики, мышления)

Вид проекта – долгосрочный.

Срок реализации: сентябрь 2009 – май 2011г.

Участники проекта: дети, воспитатели, родители.

Средства реализации:

· Занятия

· Создание генеалогического древа с помощью родителей.

· Создание семейных альбомов.

· Сюжетно – ролевые игры.

· Кружковая работа «Ням- ням»

· Заучивание стихотворений

· Развлечения

Этапы реализации проекта:
Модель трех вопросов:

1. Что мы знаем?

2. Что хотим узнать?

3. Что нужно сделать, чтобы узнать?:

	Наименование
	Мероприятия

	Игровая деятельность
	Сюжетно – ролевые игры: 

· «Дом», 

· салон «Одежда для дома», 

· «Мебельный салон»

Дидактические игры: 

· «Кто кем приходится» 

· «Кто для кого» 

·  «Моя квартира» 

· «Назови ласково» 

· «Найди лицо с таким же настроением»

Игры – драматизации:

· «Репка» 

· «Красная шапочка» 

· «Гуси – лебеди» 

Словесные игры: 

· «Измени по образу»

· «Кто из этих людей твои родственники»

· «Какое слово самое длинное»

· Угадай по признаку «Кто бывает в семье таким?»

· «Кто старше?»

Пальчиковые игры:

· «Внучата»

· «Пальчики»

· «Часы»

· «Бабушкина

· «Как мы маме помогали»

· «Оладушки»



	Социальное развитие
	Тематические занятия по Конвенции о правах ребенка.

«Права и обязанности в семье».

 Составление «Древо нашей семьи».

«7+Я = семья»

«Семейная фотография»

«Я и моя семья»



	Речь и речевое развитие
	Творческое рассказывание детей по темам:

 «Выходной день в нашей семье»

 «Мои близкие»

 «Наши любимые питомцы» 

«Как я помогаю маме» 

«Дом, в котором я живу» 

«Семейные традиции»

«Моя семья и мой дом»

Словотворчество.

Составление описательного рассказа «Семья»

	Здоровый образ жизни.
	Обмен опытом оздоровительных мероприятий в семье.

Межсемейные соревнования « Мама, папа, я - вместе дружная семья»

Организация семейного мини-кафе «Сладкоежка»

Презентация «Любимые блюдо нашей семьи»

Составление книги «Семейные советы»

	Мир, в котором мы живем. 
	Классификация ( мебель, посуда, бытовая техника, продукты питания)

Тематические занятия: «Я и моя семья»  «Семья»  «Мама, папа, дедушка, бабушка и я – дружная семья»  

«Семейная фотография»

Составление  описательных  рассказов на тему «Семья»

	Природа
	Создание альбомов: 

· «Домашние любимцы»

· «Комнатные растения, которые растут дома»

Выставка «Что растет у нас в огороде»

	Математическое развитие 
	Совместная игра детей и взрослых «Семейный бюджет», составление задач.

	Конструирование 
	«Дом моей мечты»

«Птица семейного счастья» 

Дизайн интерьера:  составление букетов, поделок из природного материала, икебан ( с участием взрослых)

Изготовление открыток, приглашений, подарков, сувениров для

	Художественная литература 
	Пословицы и поговорки о семье.

Чтение сказок Г.Х Андерсон «Дикие лебеди», 

«Сестрица Алёнушка и братец Иванушка» 

«Кукушка»  

«Айога»

Л.Толстой серия «Рассказы для маленьких»

Уроки для малышей. «Наша семья» 

Артюхова «Трудный вечер» 

Е. Благинина «Солнечный луч»

«Посидим в тишине» 

А.Барто «Помощница» 

	Изобразительная деятельность 
	Рисование «Моя семья» 

«Мой дом» 

«Семейные портреты»

 « Моя любимая бабушка» 

«Моя комната» 

«Мы на охоте» 

«Мы с дедушкой лучшие друзья»

«Герб моей семьи»

членов семьи.

	Музыкальное 
	Слушание П.И.Чайковский «Детский альбом», 

Разучивание детских песенок русских композиторов.

Развлечение «Дружная семья»



	Работа с родителями
	Оформление папки-передвижки «Золотые правила для родителей в воспитании ребенка»

Памятка   «Секреты воспитания вежливого ребенка»

Консультация  «Для вас, родители»

Создание альбомов «Моя семья» ( работа с родителями» - рассказы)

Составление «Древо нашей семьи».




Конечный результат:

Семейная конференция  « Школа хороших манер»

Приложения к проекту «Я и моя семья» 

 Приложение №1

                                       Конспект занятия по познавательному развитию

                                           «Конвенция о правах ребенка»

                                                  (подготовительная группа)

Цель: закрепить знания детей о «Всеобщей декларации прав человека» и о «Конвенции о правах ребенка».

Оборудование: панно «Жар-птица»; документ; свидетельство о рождении; модель дома семьи(дом коттедж, дом-парусник, дом-подсолнух, дом-гнездышко); фигуры, схематично изображающие папу, маму, дедушку, бабушку, сестру, домашних животных т.д.; плакат с фотографиями(семейное дерево)

                                                       Ход занятия

Под музыкальное сопровождение дети рассаживаются вокруг воспитателя.

Воспитатель: Вы знаете, что люди появились на Земле давным-давно, тысячи лет назад. Тогда же появились и главные вопросы: «Что могут люди делать и что не могут? Что они обязаны делать и что не обязаны? На что имеют права и на что не имеют?» 

             Со временем люди решили искать ответы на эти вопросы путем переговоров. В результате появилась книга «Всеобщая декларация прав человека», в которой записано всё что люди должны делать, чтобы жить в мире и согласии. Но эту книгу взрослые написали для себя. А заботясь о детях, написали вторую книгу- «Конвенция о правах ребенка». И сегодня мы поговорим о ваших правах. Чтобы стать полноправным членом общества, нужно знать свои права. У русского народа символом счастья всегда была Жар-птица- волшебная птица, одно перо которой может принести человеку счастье. Вот такая птица залетела к нам в детский сад.

             Под аудиозапись песни «Птица счастья» (муз. А. Пахмутовой, слова Н. Добронравова) воспитатель вносит большое панно, исполненное в технике аппликации из ткани и бумаги, изображающее жар-птицу- яркие, красочные перья хвоста жестко не фиксируются, они на липучках. Затем воспитатель предлагает одному ребенку принести первое перо и читает текст на его обороте.

             -Важнейшее право, которое имеют дети на планете,- право на хизнь.
 Воспитатель: Скажите, пожалуйста, благодаря кому вы появились на свет? (Родителям). А кто еще заботился о вас после рождения? (Врач, сестра).

             Здесь на чертеже написано, что дети имеют право на охрану здоровья, а дети-инвалиды- на особую защиту и помощь.

             Другой ребенок приносит второе перо Жар-птицы.

             Воспитатель читает:

             -Ребенок имеет право на имя и гражданство(показывает детям свидетельство о рождении). После рождения вы  получили первый в своей жизни документ- свидетельство о рождении. Дети, даю задание на дом: попросите родных показать вам дома ваше свидетельство о рождении. А чтобы наши гости узнали, какие прекрасные у вас имена и кто с кем дружит, давайте поиграем.

             Игра: Выбирая себе товарища, друга, называйте его по имени. Можете сказать, почему выбрали именно его. (Дети, играя представляют друг друга).

             Воспитатель: Молодцы! Обращаться друг к другу нужно вежливо, ласково, по имени. И, конечно же, недопустимо называть человека грубым словом, давать ему кличку- это нарушение его права на имя.

             Воспитатель: А скажите, дети, с кем вы дружите? (С родителями). А как одним словом назвать вас и ваших родителей? (Ответ- семья).

            Воспитатель просит ребенка взять третье перо.

            Воспитатель: В книге прав ребенка записано, что «каждый ребенок имеет право на любовь и понимание со стороны родителей, семьи»

            Давайте пофантазируем: вы- уже взрослые люди. Какую семью вы хотели бы иметь? 

            Воспитатель предлагает выбрать модель дома- семьи: дом- коттедж, дом- парусник, дом- подсолнух, дом- гнездышко и т.д. и фигурки, схематично изображающие папу, маму, бабушку, дедушку, девочек, мальчиков, младенцев, домашних животных.

            Дети моделируют под аудиозапись песни «Родительский дом» Шаинского.

Поясняют, почему они выбрали именно эту модель, кого поселили в доме.

           Примерные ответы детей:

           Алеша: Я выбрал кораблик. Под счастливыми парусами отправится в будущее наша семья: я, моя жена и двое детей. Мы будем жить дружно, любить друг друга и никого не оставим за бортом.

            Сережа: В уютном гнездышке расположилась наша семейка. Я и мама, буду заботиться обо всех. Мы будем жить радостно, счастливо, долго.

            Ира: Моя семья будет похожа на подсолнечник  - солнечный и счастливый. Нас будет много, как семечек, и мы все будем дружить. Нам ярко будет светить солнце.

             Таня: Под крышей домика будет жить наша дружная семья: я, мой муж, дети, родители мои и моего мужа. Всем хватит места, даже собаке и кошке

Затем воспитатель вносит плакат с фотографиями, расположенными на семейном древе. Объясняет, что семейное древо показывает связь поколений в семье и предлагает дома с помощью родителей составить своё древо.

Просит детей вспомнить дома пословицы и поговорки о семье, доме, маме.

Дети:

1 ребёнок : Где мир и лад, там и клад.

2 ребёнок: Без семьи нет счастья.

3ребёнок: Вся семья вместе, так и душа на месте.

4ребёнок: Жалей отца с матерью – других не найдёшь.

5ребёнок: Сердце матери лучше солнца греет.

6ребёнок: В гостях хорошо, а дома лучше.

Воспитатель: Всякий дом хозяином держится.

Воспитатель просит детей принести четвёртое перо.

Воспитатель: Дети имеют право на образование. Да, скоро и вы пойдёте в школу. Дети имеют право свободно развиваться духовно и физически, заниматься творчеством и искусством. ( спрашивает  у детей, кто чем занимается в свободное время. Ответы детей.)

Воспитатель предлагает достать  пятое перо.

Воспитатель: « Дети имеют право на защиту от пыток или другого жестокого, бесчеловечного обращения» Посмотрите на картинки и скажите, в каких сказках нарушались права героев? Какие права? 

( «Гуси- лебеди», « Волк и семеро козлят», « Теремок», « Мойдодыр», « Три поросёнка», «Красная шапочка», «Кот в сапогах», и т. д)

- В каких сказках не заботились о детях? ( «Золушка», « Морозко», «Крошечка- Хаврошечка», и т. д.)

- В каких сказках есть примеры любви к родителям, послушания? ( « Аленький цветочек», « Золушка», «Царевна- лягушка» и т.д.)

Воспитатель: Каждый человек имеет не только права, но и обязанности перед обществом и должен вести себя так, чтобы его права о свободы не мешали правам и свободам других людей. И об этом мы ещё будем говорить. Жар- птица научит нас многому, она останется у нас в группе.

А теперь попрошу вас почитать стихи о ваших правах.

1 ребёнок:  Мы на свет родились

                        Чтобы радостно жить,

                         Чтобы вместе играть,

                         Чтобы крепко дружить

                         Чтобы улыбки друг другу

                          Дарить и цветы,

                          Чтоб исполнились в жизни

                          Все наши мечты.

2 ребёнок: Пусть дети живут, смеются звонко

                      Подрастают с каждым днём.

                      Пусть у каждого ребёнка

                       Будет тёплый светлый дом.

3 ребёнок:  Детство только раз бывает

                       У ребят любой  страны.

                       Пусть никто из них не знает

                       Горя чёрного- войны.

4 ребёнок:   Мы  на свет родились

                        Чтобы радостно жить,

                         Чтоб цветы и улыбки

                          Друг другу дарить,

                          Чтобы горе исчезло, 

                           Пропала беда,

                            Чтобы яркое солнце

                            Светило всегда.

Воспитатель: Сегодня Жар – птица познакомила вас с важными правами. Если их нарушают, то дети растут в условиях войны, голода и нищеты- они несчастны. Поэтому правительство нашей страны обещает делать всё для того, чтобы обеспечить детям безопасную жизнь и здоровье, возможность учиться, заниматься своим любимым делом.

Дети поют песню « Пусть всегда будет солнце» и дарят гостям  изготовленные своими оригами- «птичек». 

Приложение №2

Конспект

Занятие  по  познавательному   развитию

« Я  и  моя  семья»

(старшая группа)

Цель: Развивать самопознание и воспитывать у ребёнка уважение к себе; помочь ребёнку осознать себя, свои достоинства и недостатки; вызвать желание рассказать о взаимоотношениях  между детьми и взрослыми в семье; вызвать желание поделиться своими мыслями, чувствами о своей семье.

Предшествующая работа: Составление рассказов о себе и о своей семье; рисование портретов членов семьи; совместная работа с родителями по составлению семейного древа; чтение художественной литературы.

Ход занятия:

- Ребята, давайте представим, что всех нас пригласили на телестудию,на  детскую передачу «Я и моя семья».Вы согласны быть участниками этой передачи? А я буду телеведущей.

- А все, кто в зале телезрителями. Участники  передачи занимайте, пожалуйста свои места. приготовились? Начали!

-Добрый день, уважаемые телезрители! Сегодня в нашей студии ребята детского сада «Ягодка» села Александровского. Они пришли на нашу передачу для того, чтобы рассказать о себе, о своей семье, о своих дорогих и близких людях. В начале нашей передачи я предлагаю участникам представиться и рассказать о себе. Например: рассказ ребёнка:

- Меня зовут Дима, мне 5 лет и живу я в селе  Александровском. По характеру я весёлый, спокойный хороший мальчик. Я аккуратный, культурный, вежливый, бережливый. Всегда говорю правду. У меня есть один недостаток, от которого у меня одни неприятности- я очень  боюсь, прививок и уколов, начинаю плакать. У меня есть много друзей, я их очень люблю.

После рассказов детей о себе говорит воспитатель:

- Благодарю участников передачи. Вы можете занять свои места в студии. Ребята, скажите, кто для вас самый родной человек на свете?

Дети: Мама. Родней мамы никого нет.

Воспитатель: Я предлагаю сказать в микрофон красивые слова своей маме.

Дети: Милая, красивая, любимая, нежная, ласковая, добрая, ненаглядная, симпатичная, внимательная, приветливая, прекрасная, чудесная, замечательная.

Воспитатель: Ребята, давайте для наших телезрителей покажем этюд «Утреннее фото»

(дети вместе с педагогом читают стихотворение А.Костецкого, сопровождая чтение жестами и движениями)

                               Встань, как только солнце встанет,

                               И тихонько к окошку,

                               Руку луч к тебе протянет,

                               Ты подставь скорей ладошку, 

                                Пусть тебя увидит мама,

                                 И умытым, и обутым,

                                 Всё прибрав, иди к ней прямо.

                                 И скажи  ей: «С добрым утром!»

                                 И потом с улыбкой, с песней

                                 Выйди к травам, людям, птицам

                                 И весёлым, интересным

                                  День твой должен получиться.

- А сейчас телезрители ждут ваших рассказов о мамах.

(дети рассказывают о своих мамах)

Воспитатель: Да, ребята, мамы разные нужны, мамы всякие важны. Каждому нужна его мама: и ребёнку, и котёнку, и птенцу.

-Давайте с вами поиграем в игру « Детёныш и его мама»

  Дети:      У ягнёнка- овца                                     У оленёнка- олениха

                   У козлёнка- коза                                   У гусёнка- гусыня

                   У жерёбёнка- лошадь                         У поросёнка- свинья

                    У цыплёнка- курица                             У телёнка- корова

                    У лисёнка- лисица                                 У львёнка- львица       

                   У тигрёнка- тигрица

   Воспитатель: Ребята, о ком из членов своей семьи вы могли бы рассказать?

Дети: О папе.

( дети рассказывают о своих папах: имя, отчество папы, где работает, чем любит заниматься, какой он.)

Воспитатель: Ребята, к нам на передачу пришло письмо от одной девочки, в котором она пишет, что ей уже 6 лет и скоро она пойдёт в школу. Она научилась хорошо составлять предложения, а для вас она прислала игру « Добавлялки»

(дети подбирают подходящее слово в рифму)

« Ра-ра-ра-начинается игра»

«Шу- шу-шу- я письмо пишу»

« Ло-ло-ло- на улице тепло»

«Ры- ры-ры- у мальчиков шары»

«Ре-ре-ре- стоит домик на горе»

«Ар- ар- ар-закипел наш самовар»

« Жу-жу-жу- молока дадим ежу»

« Жа- жа –жа- есть иголки у ежа»

« Са-са-са-в лесу бегает лиса»

Воспитатель: А сейчас, ребята, мы ждём ваших рассказов о бабушках и дедушках. 

( дети рассказывают свои рассказы)

Воспитатель: Ребята, а сейчас я предлагаю вам игру « Подарки слов»

Мальчики будут говорить слова о дедушках, а девочки – о бабушках( но противоположные по смыслу)

Сильный- слабая

Грустный- весёлая

Быстрый- медлительная

Вспыльчивый- спокойная

Хмурый- улыбчивая

Внимательный – рассеянная

Молчаливый – говорливая

Воспитаель: Ребята, а отдыхать со своей семьёй любите? Я предлагаю поиграть в игру «Карусель».

- Ребята, пока вы катались на карусели, посмотрите, какой красивой цветок распустился у нас в группе. А на каждом лепестке что-то написано.

Игра «Назови ласково»

(дети отрывают лепестки, воспитатель читает слово, а дети образуют из них уменьшительно – ласкательные)

« Бабушка – бабуля- бабулечка- бабуся»

« Папа – папуля- папуленька- папулечка»

« Сын – сынок – сынулечка – сыночек- сынуля»

«Мама – мамочка- матушка- маменька- мамуля»

«Дочь – доченька- дочурка»

Воспитатель: Время нашей передачи подошло к концу. Я благодарю всех ребят за участие в телепередаче « Я и моя семья». До новых встреч!

Примерный образец рассказов детьми о членах  семьи

О МАМЕ: Это моя мама. Ёе зовут Светлана Викторовна. Она у меня самая красивая женщина. А ещё она очень добрая.Она работает  бухгалтером. Она любит нас с папой, в доме у нас всегда порядок.Мы с папой очень любим маму, помогаем ей во всё

О ПАПЕ: Моего папу зовут Антон Константинович, он работает милиционером, у него очень важная работа. Он следит за порядком в селе. Если сильный обижает слабого, он приедет ему на помощь. Мой папа учит меня быть добрым и честным. Я его очень люблю

О БАБУШКЕ: У меня есть бабушка.Её зовут  Ольга Семёновна. Бабушка работает медицинской сестрой в детской поликлиники. Бабушка не живёт с нами, но мы часто ходим к ней в гости. Моя бабушка любит вязать, а какие она печёт вкусные блинчики. Она всегда пожалеет и приласкает.
О ДЕДУШКЕ: У меня очень хороший дедушка- Матвей Иванович.Он немного ворчлив, но всегда заботиться о нас. Он не работает, на пенсии. Мы всегда поздравляем его с праздниками, с днём рождения. Ведь ему нужна ласка и забота.                  

Приложение №3

                                     Памятка для родителей

-Не забывайте: без участия взрослого, без человеческого общения никакие высшие психические функции ребенка. Потенциально заложенные к моменту его рождения, развиваться не могут.

-Учитесь вместе с ребенком, объединяйтесь с ним против объективных трудностей, станьте союзником, а не противником или сторонним наблюдателем.

-Не сравнивайте ребенка с другими, хвалите за его собственные успехи и достижения.

-если у вас трудности в общении с ребенком, если вы не понимаете друг друга, не спешите обвинить его в этом. Возможно, у вас с ним разные типы темперамента, вы по-разному мыслите, чувствуйте. Дело не только в нем, но и вас. Ребенок не плохой, он- другой.

-Никогда не ругайте ребенка за неспособность что-то понять или сделать. Это сейчас он многого не знает и не умеет. придет время- и по крайней мере в каких то областях он будет знать и уметь больше вас.

-Прежде чем ругать ребенка за неумение, попытайтесь понять причину его затруднений и помогите найти пути решения.

-При первых неудачах не нервничайте сами и не нервируйте ребенка. Попытыйтесь отыскать объективные причины трудностей и смотрите в будущее с оптимизмов.

-Не заставляйте во всем быть похожим на вас. Признайте за ребенком право на индивидуальность, право быть другим.

-Постарайтесь не преподносить ребенку истину, а учите находить ее. Всячески стимулируйте, поддерживайте, взращивайте самостоятельный поиск ребенка.

-Никогда не забывайте, что мы еще мало знаем о том, как несмышленое дитя превращается во взрослого человека. Есть множество тайн в развитии мозга и психики, которые пока недоступны нашему пониманию. Поэтому главной своей заповедью сделайте «не навреди!»

                                                                                                                 Приложение №4

Памятка

«Секреты воспитания вежливого ребенка»
Ваш ребёнок будет вежлив и воспитан, если Вы:

1.Ведете себя деликатно по отношению ко всем окружающим;

2.Никогда не оскорбляйте достоинства своего сына или дочери, не кричите на ребенка, не говорите при нём или при обращении к нему грубых слов, а также фраз типа: «Ты еще маленький», «Тебе еще рано» и ни в коем случае не применяйте в виде воспитательной меры физические наказания;

3.Не делайте бесконечных замечаний по пустякам и при любой возможности поощряете самостоятельность своего ребенка;

4.Не забывайте говорить ребенку «пожалуйста», «спокойной ночи», «спасибо за помощь», а также часто используйте похвалу;

5.Предъявляйте к ребенку единые требования; если кто-то в семье не согласен с замечаниями другого, высказывайте это только в отсутствие ребенка;

6.Преъявляйте к ребенку такие же требования, как и к себе;

7.Правила культурного поведения прививайте систематически, а не от случая к случаю;

Пальчиковые игры

Дедушкины часы тик- так, тик- так.

(махи руками в стороны)

Матушкины часы тики- тики, тики- так.

(хлопать ладошками по животу)

А мои, мои часы тик- тик- тик-тик- тик.

(быстро- быстро хлопать в ладоши)

                                          «Бабушкин кисель»

Бабушка кисель варила

(правая рука, помешивает кисель)

На горушечке (кончики пальцев правой и левой руки соединяются в горку, руки расходятся под углом) 

Для Андрюшечки(ладонь правой руки ложится на грудь)

Вдруг летел соколок(ладони рук скрещиваются, большие пальцы рук зацепляются друг за другом)

Через бабушкин порог (скрещенными ладонями помахивают словно крыльями)

Вдруг он крыльями  забил

Бабушкин кисель разлил

Вот и нету киселька

Для Андрюшечки.

                         «Как мы маме помогали»  

Раз, два, три, четыре (ребёнок сжимает и разжимает кулачки)

Мы посуду маме мыли(потереть одной ладошкой о другую)

Чайник, чашку, ковшик, ложку и большую поварёшку

(ребёнок загибает пальчики начиная с большого)

Мы посуду маме мыли (потереть одной ладошкой о другую)

Только чашку мы разбили,

Ковшик тоже развалился,

Носик чайника отбился

Ложку мы чуть- чуть сломали. (ребёнок загибает пальчики начиная с мизинца)

Вот как маме помогали. ( ребёнок сжимает и разжимает кулачки)

                                 «Оладушки»

Когда мама месит тесто

Это очень интересно (левая рука ребёнка сжата в кулачок, словно он держит кастрюльку, правой рукой ребёнок показывает движения как будто месит тесто)

Ладушки, ладушки! (ребёнок хлопает в ладоши)

Что будем печь? Оладушки. (правой рукой держит воображаемую сковородку, левой- льёт на неё воображаемое тесто)

Раз- оладушек мамуле, (ребёнок имитирует движение раскладывания оладушек по тарелкам)

Два- оладушек папуле, (можно называть имена людей, знакомых ребёнку)

А (имя ребёнка), дружок,

Получает пирожок! (ребёнок сцепляет кисти рук)

Ах, какой он вкусный!

Приложение №5
Золотые правила для родителей в воспитании ребенка.

· Навсегда запомним, что у каждого ребенка своя скорость роста, свои способности и свои неповторимые особенности.

· Перестанем делать ребенку замечания при посторонних.

· Не станем обсуждать проблемы воспитания ребенка в его присутствии.

· Постараемся не кричать на ребенка, особенно если он не сделал ничего ужасного.

· Не будем лишний раз просить чужих людей посидеть с нашим ребенком, если у нас есть свободное время, значит, ребенок имеет право, хотя бы на его половину.

· Перестанем говорить при ребенке грубые слова, даже если они кажутся нам пристойными.

· В минуты самых больших шалостей и проказ будем помнить, что перед нами всего лишь ребенок, а  не международный террорист.

· Прибережем шлепки для самых серьезных случаев.

· Не будем кормить ребенка силой, а будем считаться с его вкусовыми личными пристрастиями.

· Научимся  чаще хвалить ребенка, и делать это будем искренне, от души!

· Иногда без повода, просто так возьмем ребенка на руки, крепко обнимем. И поцелуем.

· Вечером вместо криков «спать пора» расскажем ребенку сказку, где главным героем будет он сам.

· На день рождения ребенка позовем не своих друзей и родственников, а его маленьких приятелей.

· Начнем вместе с ребенком делать ежедневную зарядку.

· Начнем закалять ребенка.

· Будем рисовать и показывать рисунки членам семьи.

· Будем следить за чистотой и правильностью речи ребенка так  же, как следим за чистотой его одежды.

· Научимся терпеливо слушать своего ребенка.

· Не будем идти на поводу у капризов ребенка – научимся говорить «нет».

· Запретим себе обманывать ребенка, всегда будем выполнять то, что пообещали, и не обещать заведомо не выполнимых вещей.

· Иногда позволим себе подурачиться и проиграть с ребенком на равных.

· Перестанем пугать ребенка бабой-ягой, чужим дядей, милиционером и собственным уходом к другому мальчику или девочке.

· Будем отвечать на любые, даже каверзные вопросы.

· Постепенно будем приучать ребенка к труду, поощрять любую помощь по дому, даже если от нее будет мало пользы.

· Создадим семейные традиции.

· Не будем относиться ко времени, проведенному с ребенком, как ко времени, потерянному для себя.

· Перестанем испытывать чувство вины перед ребенком, лучше исправлять недоработки, чем изнывать от собственного несовершенства.

Приложение №6
«Школа хороших манер»

(круглый стол с родителями)

Сегодня мы поговорим о простых вещах, с которыми мы сталкиваемся ежедневно, но которым иногда не придаем должного значения. По сути же эти мелочи мешают нам быть счастливыми и правильно воспитывать детей. Поговорим о хороших манерах.

Много лет вырабатывались людьми правила поведения, этикета.

Насколько важным было выполнение этих правил, говорит тот факт, что двести-триста лет тому назад отдельные нормы поведения приравнивались к законам и не соблюдавших их граждан наказывали.

Существует ли в наше время секреты воспитания культуры поведения?

Надеемся, вместе мы найдем  на этот вопрос.

· Как вы думаете, что принято считать хорошими манерами?

В обществе хорошими манерами считают скромность, сдержанность, деликатность, умение контролировать свои поступки, тактично общаться с людьми. По мнению великого английского писателя Джонатана Свифта, хорошими манерами обладает тот, кто наименьшее количество людей ставит в неловкое положение.

· С чего начинается воспитание культуры поведения?

Воспитание культуры поведения следует начинать с создания теплой семейной атмосферы, обстановка взаимной вежливости, терпимости и сочувствия. Надо учитывать возраст дошкольника и прививать ему навыки вежливого поведения, используя игру и сказку. Пусть иногда в детской комнате появляется фея в волшебном фартуке. Из кармана этого фартука ребенок сам может достать записку с шуточным указанием на нарушение им какого-то правила поведения. Ежедневно можно вывешивать на стене маску – оценку: если ребенок вел себя прекрасно во всех отношениях – маску улыбающейся феи; если слегка провинился – маску грустного гнома; вел себя из рук вон плохо – маску дракона.

· Что, по -вашему, является главным в воспитании навыков культурного поведения и хороших манер?

Конечно, главным в воспитании навыков культурного поведения и хороших манер является личный пример взрослых, особенно родителей. Именно вы – авторитет для ребенка.

И именно с вас в первую очередь он берет пример во всем.

· Представьте себе такую ситуацию.

Мама забирает сына из детского сада. Они в раздевалке. Мама говорит: « Иди попрощайся с воспитателем» Ребенок заглядывает в группу и говорит «До свидания!». Мама с сыном оправляются домой.

· Как вы, думаете, все ли правильно сделала мама? ( Во – первых мама должна была попросить сына попрощаться не только с воспитателем, но и с детьми. Во – вторых, ей самой следовало бы попрощаться с воспитателем)

· Какие приемы и методы вы используете для формирования у детей навыков культуры поведения и хороших манер? ( Чтение с ребенком книг и просмотр кино и мультфильмов с яркими примерами хороших манер. 

Общение ребенка с вежливыми авторитетными для него людьми, поддержание уважительного отношения членов семьи друг к другу, постоянство и настойчивость в обучении хорошим манерам.)

Все эти приемы  и методы, несомненно приводят к положительным результатам. В детском саду мы используем такие приемы, как чтение сказок и стихов, инсценировки, заучивание пословиц и поговорок с последующим их разбором и беседой, решение проблемных ситуаций.

· Что такое вежливость? 

Слово вежливость происходит от старославянского «веже», т.е. «знаток». Быть вежливым означает знать, как себя вести. Вежливость – это моральное качество человека, для которого уважение к людям является повседневной нормой поведения и привычным способом общения с окружающими. Вежливость проявляется в доброжелательности к людям, готовность оказать услугу каждому, кто в этом нуждается, приветливости, деликатности, тактичности, скромности. Американский писатель и мыслитель Ральф Эмерсон как – то заметил, что жизнь не настолько коротка, чтобы не хватало времени на вежливость.

К сожалению, многие считают, что правила этикета действуют лишь в общественных местах, на рабочем месте, а дома можно вести себя так, как хочется, как привык, в общем, как вздумается.

· Что по этому поводу думаете, вы. Родители?

· Многочисленные исследования психологов и социологов говорит о том, что следование нехитрым правилам культурного поведения помогает сохранить и укрепить отношения в семье, вырастить детей в соответствии с требованиями общества.

  Вот, что писал А.С.Макаренко о роли примера взрослых окружающих ребенка»ваше собственное поведение – самая решающая вещь. Не думайте, что вы воспитываете ребенка только тогда, когда с ним разговариваете, или поучаете его или приказываете ему.

Вы воспитываете его в каждый момент вашей жизни, даже тогда, когда вас нет дома.

Как вы разговариваете с другими людьми и говорите о других людях, как вы общаетесь с друзьями и с врагами, как вы смеетесь, читаете газеты- все это для ребенка имеет большое значение.»

Чтобы дети  выросли чуткими, внимательными, предупредительными, нам, взрослым, необходимы терпение, самоконтроль, и конечно же, любовь.

Желаем успехов.

Каждому родителю вручается памятка «Секреты воспитания вежливого ребенка»

Приложение №?
Конспект занятия по познавательному развитию

«7+Я=семья»

(подготовительная группа)

Цель: познакомить детей с ролью семьи в обществе, с обязанностями членов семьи; показать различные типы семей; познакомить с правом ребенка на семью, гарантированную ему Конвенцией ООН и законом РФ «О правах ребенка»; дать элементарное представление о механизме защиты прав ребенка в РФ; воспитывать чувство любви и уважения к своей семье.

Оборудование: ребус на плакате; паровоз, сделанный из картона; грамота «Зачем нужна семья?» «Мешок жалоб» книги со статьями Конвенции ООН о правах ребенка на семью; наборное полотно; фигурки членов семьи.

                                             Ход занятия.

Группа украшена шарами, на столе нарисованы «соты» с название «Как живешь,  семья большая» ( фото группы детей) Над сотами изображены солнце и радуга. На солнце написано»Статистика группы», а на радуге – сколько в группе семей, сколько в них всего детей, сколько родителей и сколько многодетных семей; аппликация – сердце «Люблю тебя, моя семья!» цветок – ромашка «Традиции в нашем доме»; макет телевизора «Интересы  и увлечения моей семьи» и старинная книга «История нашего рода».

Воспитатель: Дети, каждый человек с рождения имеет право иметь семью, но кроме этого он имеет право ее иметь, и это права каждому ребенку гарантировано Конвенцией ООН и законом РФ «О правах ребенка» (зачитывает детям статьи этого закона (ст 65, 67) и дает свои пояснения)

Давайте теперь поедем на поезде(усаживает детей на стульчиках «поезда», отправляются на остановку «Зачем человеку семья?»). на остановке просит одного ребенка рассказать  зачем нужна семья?

· Я спросила своих родителей, и они ответили мне, что семья нужна для воспитания детей, для поддержки. Она дает уверенность в том, что меня любят и понимают члены семьи, проявляют заботу друг о друге.

    Дети закончите предложение «Человеку нужна семья, чтобы…»

· Каждый ребенок высказывает свое мнение: чтобы готовить еду, покупать одежду, подарки, успокаивать…

     Дети, а вызнаете, что в группе 19 семей, в которых воспитывается 29 детей, и что   нас  36 мам и пап. А хотите узнать,  кто чем занимается в семье, у кого какие обязанности? Сейчас мы отправимся на паровозике до станции «Люблю тебя, моя семья»

· Дети садятся в вагончики и выходят на остановку, где разложено много сердечек.

Давайте поиграем, посмотрите на сердечки, которые лежат перед вами и отгадайте, что обозначают нарисованные в них буквы? Какая вам отводится роль? 

· На сердечках написаны буквы Б,М,П,Р, обозначающие, что ребенку отводится роль бабушки, дедушки, мамы, папы или ребенка. Расшифровав букву, дети, сидящие по группам, садятся в новые группы: «папы», «мамы» и т.д.

Физминутка

Выходят подготовленные переодетые дети и инсценируют сюжет из жизни семьи, а другие отгадывают, кого они изображали, и объясняют свой выбор.

Дидактическая игра «Что изменилось?»(нужно узнать какими бывают семьи?»

Дети закрывают глаза, а воспитатель добавляет фигурки детей и спрашивает:

-Что изменилось? Какой стала семья?

-Многодетной.

-А что говорит статистика нашей группы о многодетных семьях? 

· В группе 2 многодетные семьи. В одной трое детей, в другой –пятеро.

Воспитатель просит рассказать ребенка о своей семье. Игра продолжается. Воспитатель убирает фигурки двух детей и папы)

- Что изменилось теперь? Как называется такая семья? 

· Неполная.

Дети рассказывают об интересах и увлечениях семьи, включая макет телевизора.

Дети, посмотрите на большие сердечки на нашей стене. И я хочу, чтобы вы сейчас сказали по одному сердечному слову о своей семье. А начните так:

- Я, люблю тебя, моя семья, потому, что ты…

Следующая наша остановка «Праздник в нашем доме» ( рассказы детей)

Воспитатель показывает детям «Мешок жалоб» и говорит:

- мешок жалоб несколько дней стоял в нашей группе и оказался не пустым. Я познакомилась с этими жалобами, но нарушения прав ребенка в них нет, поэтому искать правовой защиты нет необходимости, а вот родителей  познакомить с ними стоит, чтобы решить названные детьми проблемы. А потом мы эти жалобы крепко в мешок завяжем и выбросим.

М последняя наша остановка –«История нашего рода»

(рассказ воспитателя о самом старом человеке на улице, где расположено учреждение)

Затем воспитатель знакомит детей с родословным древом семьи, показывает, как оно составляется. Заучивается пословица «Без корня и трава не растет»

- Какой вы мечтаете видеть свою семью?

Затем просит занять свои места в вагончиках, и дети возвращаются в группу.

Предлагает взяться всем за руки и образовать круг, в который становится вместе с детьми  и говорит «Мы тоже большая семья»

Поют песню «Право на семью»

Каждый день в ожидании встречи

Я спешу к себе домой,

Чтобы прожить этот новый вечер

Вместе с моей семьей.

Здесь всегда мне будут рады,

Здесь меня ждут друзья,

Снова вместе, и слов не надо,

Ведь это моя награда, это моя семья.

Приложение №8
Конспект занятия по познавательному развитию

«Твои права»

 (подготовительная группа)

Цель: закрепить знания детей о правах с помощью сказочных персонажей.

Оборудование: эмблемы – знаки, отражающие основные статьи Декларации прав ребенка (разрешение -  синий цвет и запрещающие – красный цвет); иллюстрации с изображением сказочных персонажей.

Ход занятия.

- Здравствуйте, дети! Очень давно, в 1989 году был принят документ, который называется «Конвенция о правах ребенка». Конвенция – это международное соглашение. Я вам сейчас раздам эмблемы, а вы назовите, что они означают.

(каждому ребенку эмблемы – знаки, отражающие основные статьи Декларации прав ребенка)

- Покажите эмблему, где ребенок имеет право жить.

Главное право каждого человека – право на жизнь. И маленький человечек – ребенок, тоже имеет право жить. Но так думали не всегда. Было в древности такое государство – Спарта, которое славилось своими непобедимыми воинами: сильными, здоровыми, выносливыми. В этом государстве каждого новорожденного мальчика осматривали и решали: если крепкий, здоровый пусть живет. А если слабый, больной – сбросить его со скалы. А ведь из слабого ребенка можно вы растить очень сильного. Просто больных надо лечить, помогать им защищаться физически. У нас страна заботится о новорожденных, помогает мамам, строит больницы, где врачи вылечат маленького, если он заболеет.

Я приведу вам пример из сказки, а вы ответьте на вопрос. (Показывает иллюстрацию к сказке А.С.Пушкина «Сказка о царе Салтане»)

- посмотрите на картинку и вспомните слова поэта

 «В бочку с сыном посадили,

Засмолили, покатили.

И пустили в Окиян

Так велел – де  царь Салтан….»

- Кто так жестоко обошелся с новорожденным и его мамой?

-Что ты сказал бы этим злодеям, если бы их встретил?

Покажите эмблему, что государство заботится о ребенке. Правильно! Государство должно заботиться о ребенке, который остался без родителей. Но бывает, родители есть, но такие, что им страшно доверять ребенка: пьяницы, сумасшедшие, наркоманы. В этом случае растить и воспитывать детей должно государство. И все-таки семья, хотя – бы и неродная, для ребенка лучше, поэтому государство отдает таких детей в семью к добрым людям. 

Давайте рассмотрим эту иллюстрацию. Показывает иллюстрацию к сказке «Двенадцать месяцев» С.Маршака… «Послала мачеха сироту в декабрьскую стужу в лес. –Иди – говорит,- и без подснежников не возвращайся!»

-Что вы думаете об этой мачехе?

Больному ребенку должны быть доступны все радости, все хорошее, что есть у здоровых детей. И все государства- гласит ООН- дали слово постараться вылечить таких детей, помочь их родителям найти нужного врача.

Покажите эмблему, где больному ребенку должна быть обеспечена достойная жизнь. Затем просит детей рассмотреть иллюстрацию к рассказу Д.Мамина – Сибиряка «Серая шейка»

«Плаваешь, глупая? Ныряешь?

Ничего, ныряй, ныряй, а я тебя все равно съем!

Выходи лучше сама! – сказала лиса».

-Почему эта уточка не улетела вместе со всеми в теплые края? 

- Неужели уточка ее и правда съест?

Каждый ребенок имеет право на бесплатное образование. В Конвенции записано: государства должно следить, чтобы все дети посещали школу.

Значит, когда ты будешь учиться в школе, то ты будешь помогать свое стране выполнять Конвенцию. Покажите эмблему, где все дети должны учиться, чтобы стать грамотными, умелыми, воспитанными.

А теперь посмотрите иллюстрации. К сказке А. Толстого «Золотой ключик, или приключения Буратино»

…Папа Карло купил «Азбуку» с крупными буквами и цветными картинками и отправил сын в школу. А Буратино куда пошел?.... 

Взрослые должны уважать детей. Если ребенок плохо учится или ведет себя плохо, его нельзя оскорблять, а тем более бить. В старые года считали, что ребенок без битья не выучится и что хорошие манеры и воспитанность надо вколачивать силой, розгами. Сейчас у нас с принятием Конвеции по правам ребенка все изменилось. Детей нужно воспитывать добром. Рассматривают иллюстрацию к повести А.Линдгрен «Малыш и Карлсон, который живет на крыше».покажите эмблему, где нельзя учить детей жестокостью и унижениями, нельзя бить.

«…Ничего – ничего – сказала Фрекен Бок,

У меня и дети, и собака быстро становятся шелковыми!...

-Помните, какое имя придумал малыш для Фрекен Бок?

- и почему?

Рассмотрите еще раз все иллюстрации к сказкам и скажите, какие запрещающие знаки отражают основные статьи Декларации прав ребенка?

Молодцы! Я вам желаю счастья. А вы счастливы от того, что у вас есть заботливые родители и уютный родной дом?
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